PROYECTO CUENTO CONTIGO,
AYUDAME A SER FELIZ

IUn Si a la Vidal




El Proyecto CUENTO CONTIGO, AYUDAME A SER FELIZ es parte de
nuestra opcién como Hija de la Caridad de responder a las necesidades
de los mas vulnerables, como opcion las nifias y adolescentes que son
victimas de todo tipo de abuso, siendo esta poblacion tan vulnerable nos
entregamos a emprender con ellas de manera integral, en cada una de las
etapas de sus vidas impactando de manera considerable tanto sus vidas
como las de sus familias. Nos preocupa su suerte por eso gestionamos
todos los medios posibles para que puedan desarrollar y lograr una vida
mas digna. También nos ponemos en sintonia con los objetivos del
desarrollo sostenible en sus puntos (ODS 2, ODS 3, ODS 4, ODS 5Y ODS
10).

“Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos” (ODS 4)

1- Beneficiarios del proyecto

Los beneficiarios directos de este proyecto CUENTO CONTIGO,
AYUDAME A SER FELIZ son las nifias del Hogar Renacer, todas con una
historia de abuso.

2. Lugar / region donde se realizara el Proyecto.

El proyecto CUENTO CONTIGO, AYUDAME A SER FELIZ en el Hogar
Renacer, en villa mella, Santo Domingo Norte. Las nifias son procedentes
de distintos pueblos y regiones del pais, donde han sido victimas de todo
tipo de abuso/s, muchas de ellas en abandono o huérfanas de padre y/o
madre. Llegando ellas al Hogar Renacer de barrios marginados donde
viven hacinadas, en viviendas pocos dignas, asi como también de distintos
pueblos del pais. Las menores, en su mayoria estan abandonadas por uno
de sus progenitores 0 son huérfanas o de situacion de pobreza extrema.

2-Titulo del Proyecto
CUENTO CONTIGO, AYUDAME A SER FELIZ
3- Responsables

Sor Roselin Jiménez Rodriguez
4- Explicar las necesidades

El Hogar Renacer ha sido fundado el 10 de febrero del afio 2000, por
las Hijas de la Caridad de San Vicente de Paul. Nuestra mision es
acoger en modo residencial, a nifas y adolescentes sobrevivientes de
todo tipo de abusos, especialmente abuso sexual. ofreciéndoles un
espacio educativo y psicoldégico. Somos una comunidad terapéutica-
modelo, donde las niflas o adolescentes y sus familias encuentran el
apoyo humano, profesional y espiritual que les ayuda a superar las
secuelas del abuso. Nuestra prioridad es ofrecer un servicio




integrado (atencidn terapéutica, espiritual, educativa y asistencia de
trabajo social...) que les permita recuperarse, sanar e integrarse en
su familia para continuar creciendo en valores y desenvolverse con
normalidad en la sociedad. Respondemos a otros servicios que hay
gue garantizarles, como llevarlas al médico, neurologia, psiquiatria, y
capacitaciones...). Mas de 597 N/A han sido beneficiadas por el hogar
de modo residencial, sin contar las nifias que atendemos de manera
ambulatoria; actualmente albergamos unas 26 nifias, entre 8 y 14
afios de edad.

5. Objetivos*
Objetivo general
Lograr mejora la calidad de vida de nuestras nifias y/o adolescentes, y de
esta manera permear la parte psicoterapeuta. las dificultades que estas
presentan en el aspecto emocional y su vida cotidiana de manera integral.
Objetivos especificos
v Diagnosticar la situacion emocional de nuestras Nifias y/o
Adolescentes para ofrecerles el apoyo adecuado.
v' Ofrecer apoyo psicologico personalizado a las niflas y/o
adolescentes que presentan dificultades para su desarrollo personal
y al mismo tiempo la sociedad.
v Facilitar herramientas a nuestras Nifias y/o adolescentes para que
puedan desarrollarse en un ambiente de tranquilidad y con las
mismas caracteristicas a su mundo exterior.

Los medios

v' Evaluacién psicolégica de las nifias y/o adolescentes con
dificultades para determinar las areas deficientes.

v Habilitar los espacios dentro del hogar, equipando este de forma que
su estadia en el mismo sea placentera, con las caracteristicas que
tiene un hogar basico de nuestra sociedad.

v" Mantener su educaciébn para que dentro del proceso de
recuperacion terapéutica no pierdan las competencias con relacion
a su grado que este cursando al momento de su ingreso.

v" Proporcionar una alimentacién adecuada y avanzada para contribuir
a su desarrollo fisico de manera integral.

v/ Garantizar una salud aceptable y que estén dentro del rango de su
edad y etapa, atendiendo cada una de sus patologias, asi como sus
chequeos rutinarios por pediatria.

v' Capacitar al personal existente de forma periédica para la
concientizacion, trato y manejo de las Nifias y/o adolescentes.



6- Como puedes ser parte de este proyecto de amor?
El proyecto CUENTO CONTIGO, AYUDAME A SER FELIZ, se desarrolla
de manera constante en el Hogar Renacer.

Puedes apadrinar una de nuestras niflas para que el proyecto CUENTO
CONTIGO, AYUDAME A SER FELIZ, sea una realidad con tu aporte
econémico, el monto minimo es de RD 1,000.00 o USD 20.00 dolares
americanos mensuales atreves de depésito o transferencia, a la cuenta
no.9604412051 Cuenta de ahorros Banreservas, esta representada por
Roselin Jiménez Rodriguez y santa Corales Giron y una colaboracion
especial para fechas especificas (Reyes, cumpleafios, salud, educacion,
navidad y o educacién), ademas de todo lo que puedas hacer dentro de
tus posibilidades para mejorar su calidad de vida y la de su entorno.

Tu aporte econdmico sera distribuido de la siguiente manera:

PORCENTAJE PLAN DE ACCION
25% Alimentacion
20% Salud
10% vestimenta
15% Educacion
5% Recreacion
20% Pagos de servicios
10% Habilitacion de espacios, contratacion y capacitacion de nuevo
personal,

Proyecto presentado por:

Hijas de la caridad de San Vicente de padl

Hogar Renacer
Sor Roselin Jiménez
(directora)



